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CURRICULUM VITAE 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome ZORBA MAURIZIO 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  

Nazionalità  

Data di nascita  
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Scuola 

 

dal 1° settembre 2020 fino a data - Insegnante di Scienze Motorie e Sportive a tempo indeterminato presso istituti di istruzione 

odierna secondaria di 2° grado 

dal 1° settembre 2012 fino al 31 - Insegnante di Educazione Fisica a tempo indeterminato presso istituti di istruzione secondaria 

agosto 2020 di 1° grado 

dal 1° settembre 2012 al 31 agosto - Docente corso di calcio presso Liceo Scientifico Scienze Applicate - Progetto Sportivo “Paolino 

2013 d’Aquileia”, Gorizia 

dal 1° settembre 2005 al 31 agosto - Insegnante di Sostegno a tempo indeterminato presso istituti di istruzione secondaria di 1° 

2012 grado 

dal 1° settembre 2002 al 31 agosto - Insegnante di Sostegno a tempo determinato presso istituti di istruzione secondaria di 1° grado 

2004  

dal 1° settembre 2004 al 31 agosto - Insegnante di Educazione Fisica a tempo determinato presso istituti di istruzione secondaria di 

2005 1° grado 

dal 1° settembre 2001 al 31 agosto - Insegnante di Educazione Fisica a tempo determinato presso istituti di istruzione secondaria di 

2002 1° grado 

dal 1991 al 31 agosto 1993 (periodi - Insegnante di Educazione Fisica a tempo determinato presso istituti di istruzione secondaria di 

di supplenza) 1° e 2° grado 

datore di lavoro - Ministero dell’Istruzione e del Merito 

settore attuale - M.I.M., Istituto Statale di Istruzione Superiore “Brignoli-Einaudi-Marconi”, Gradisca d’Isonzo- 
Staranzano (GO), Istituto Tecnico Tecnologico “Marconi” 

tipo di impiego attuale - Docente 

principali mansioni attuali - Insegnante di Scienze Motorie e Sportive 

- Referente Dipartimento Scienze Motorie e Sportive 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Università 

 

dal 1° ottobre 2006 al 30 settembre 
2007 

dal 1° ottobre 2004 al 30 settembre 
2006 

dal 1° ottobre 2001 al 30 settembre 
2004 

- Titolare insegnamento “Metodologia degli sport di squadra: calcio”, Corso speciale abilitante in 
Scienze Motorie, L. 143/2004 - D.M. 85/2005, Università degli studi di Udine 

- Titolare di cattedra per l’insegnamento “Teoria, tecnica e didattica degli sport di squadra: 
calcio”, CdL in Scienze Motorie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Udine 

- Collaboratore didattico per l’insegnamento “Teoria, tecnica e didattica degli sport di squadra: 
calcio”, CdL in Scienze Motorie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Udine 

datore di lavoro - M.I.U.R. 

settore - CdL in Scienze Motorie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Udine 

tipo di impiego - Docente, Collaboratore didattico 

principali mansioni - Docente a contratto 

 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Sport 

 

per la sola stagione sportiva 2019- 
2020 

- Formatore e Tutor scuole calcio élite Federazione Italiana Giuoco Calcio - Settore Giovanile e 
Scolastico – Coordinamento Federale Friuli Venezia Giulia 
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dalla stagione sportiva 2015-2016 

alla stagione sportiva 2018-2019 

dalla stagione sportiva 2014-2015 
fino a data odierna 

dalla stagione sportiva 2015-2016 

alla stagione sportiva 2019-2020 

dalla stagione sportiva 2010-2011 
fino a data odierna 

dalla stagione sportiva 1993-1994 

alla stagione sportiva 2015-2016 

dal 17 marzo 2005 al 30 giugno 2007 

dalla stagione sportiva 1999-2000 

alla stagione sportiva 2004-2005 

dalla stagione sportiva 1992-1993 

alla stagione sportiva 1998-1999 

dalla stagione sportiva 1990-1991 

alla stagione sportiva 1991-1992 

stagione sportiva 1991-1992 

dalla stagione sportiva 1989-1990 
alla stagione sportiva 2020-2021 

 
 

 
dalla stagione sportiva 1979-1980 

alla stagione sportiva 1988-1989 

- Responsabile tecnico Centro Federale Territoriale F.I.G.C., Udine - San Giorgio di Nogaro 

 
- Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Scuola Regionale dello Sport Friuli Venezia 

 
- Formatore progetto “Sport di Classe” C.O.N.I.-M.I.U.R. 

 
- Collaboratore Federazione Italiana Giuoco Calcio - Settore Giovanile e Scolastico – 

Coordinamento Federale Friuli Venezia Giulia 

- Preparatore atletico arbitri e assistenti arbitri appartenenti ad Organi Tecnici Nazionali (CAN A, 

CAN B, CAN PRO, CAN D, CAI, CAN 5, CAN BS) al Polo di Allenamento del Friuli V.G. 

- Presidente F.I.G.C. - Settore Giovanile e Scolastico - Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia 

- Componente della Commissione Nazionale Attività di Base, F.I.G.C. - Settore Giovanile e 

Scolastico 

- Responsabile tecnico regionale dell’attività di base, Comitato Regionale F.I.G.C. S.G.S. Friuli 
Venezia Giulia 

- Responsabile tecnico provinciale dell’attività di base, Comitato Federazione Italiana Giuoco 
Calcio di Gorizia 

- Selezionatore rappresentativa regionale Giovanissimi, Comitato Reg. F.I.G.C. S.G.S. F.V.G. 

- Allenatore presso società dilettantistiche e professionistiche del Friuli Venezia Giulia (Prima 
Categoria, Promozione, Interregionale, Serie A), con esperienze nelle categorie Primi Calci, 
Pulcini, Esordienti, Giovanissimi Sperimentali fascia B, Giovanissimi Regionali, Giovanissimi 
Interregionali, Allievi Regionali, Juniores Regionali, portieri di Settore Giovanile, nonché 
Responsabile Tecnico di Scuola Calcio e Responsabile Tecnico di Settore Giovanile 

- Calciatore presso società dilettantistiche del Friuli Venezia Giulia e della Toscana (Prima 
categoria, Promozione, Interregionale); calciatore professionista nella stagione 1984-1985 
presso l’A.S. Lucchese (serie C2) 

datore di lavoro - F.I.G.C., C.O.N.I., vari 

settore attuale - F.I.G.C., Settore Giovanile e Scolastico, Friuli Venezia Giulia 

- C.O.N.I., Scuola Regionale dello Sport, Friuli Venezia Giulia 

tipo di impiego attuale, principali 
mansioni 

- F.I.G.C. Settore Giovanile e Scolastico, collaboratore 

- C.O.N.I., componente comitato tecnico-scientifico 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

titoli di studio 

2004, giugno, 14 
 

 
2002, dicembre, 11 

 
 

 
1989, luglio, 18 

 

 
1982 

 
- Specializzazione per l’attività didattica di sostegno, conseguita presso l’Università degli Studi di 
Udine, Scuola Regionale Interateneo di Specializzazione per la Formazione degli Insegnanti 
della Scuola Secondaria, Corso 800 ore, art. 2, D.M. 20 febbraio 2002, con voti 28/30 

- Laurea in Scienze Motorie, conseguita presso Università degli Studi di Verona – Interfacoltà, 
Corso finalizzato al conseguimento della Laurea quadriennale in Scienze Motorie riservato a 
diplomati I.S.E.F., con voti 110.lode/110, equiparata a Laurea Specialistica in “Scienze e 
Tecnica dello Sport”, classe 75/S, nel 2006 

- Diploma in Educazione Fisica, conseguito presso l’Istituto Superiore di Educazione Fisica di 
Firenze, con voti 110.lode/110, equiparato a Laurea Triennale in Scienze Motorie, classe 33, nel 
2002 

- Diploma di Perito Industriale Capotecnico indirizzo specializzato per l’Elettronica Industriale, 
conseguito presso l’Istituto Tecnico Industriale “Arturo Malignani” di Udine al termine dell’anno 
scolastico 1981/82, con voti 40/60 

qualifiche 

2004 

 
1990 

 
2003 

 

 
1990 

 

 
1988 

 
- Insegnante specializzato attività didattica di sostegno scuola secondaria di 1° grado, Università 

degli Studi di Udine 

- Abilitato all’insegnamento di Educazione Fisica nella Scuola Media, concorso ordinario bandito 

con D.M. 23/3/1990 - con voti 68/80, M.I.U.R. 

- Preparatore Atletico Professionista, qualifica conseguita presso il C.T.F. di Coverciano (FI) con 
la partecipazione al Corso Speciale indetto dal Settore Tecnico della F.I.G.C., iscritto all’Albo dei 
Tecnici della F.I.G.C. - Settore Tecnico 

- Allenatore di Terza Categoria, qualifica conseguita al termine del corso regionale di 
Monfalcone (GO) con punti 125/130 e 1° posto in graduatoria, iscritto all’Albo dei Tecnici della 
F.I.G.C. - Settore Tecnico con la qualifica di Allenatore di Base (UEFA B) 

- Istruttore di Calcio F.I.G.C., qualifica conseguita al termine del corso di studi presso l’ISEF di 
Firenze 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

- Scienze Motorie e Sportive, Educazione Fisica 

- Didattica per competenze 

- Linguaggio del corpo, movimento e comunicazione, teatro scolastico 

- Attività didattica di sostegno 

- Metodologie di allenamento nel calcio giovanile 

- Preparazione atletica nel calcio 

- Psicologia dello sport, apprendimento motorio 

- Formazione 

qualifiche conseguite - Insegnante di Educazione Fisica e Scienze Motorie e Sportive 

- Insegnante di sostegno scuola secondaria di 1° grado 

- Preparatore Atletico Professionista, calcio 

- Allenatore di Base (UEFA B), calcio 

livello nella classificazione nazionale - Insegnante di Scienze Motorie e Sportive in scuole secondarie di 2° grado 

- Insegnante di Educazione Fisica e insegnante di sostegno nella scuola secondaria di 1° grado 

- Preparatore Atletico Professionista, calcio, 1° livello 

- Allenatore di Base (UEFA B), calcio, 3° livello 

ulteriori incarichi  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
PRIMA LINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  

 INGLESE 

capacità di lettura BUONO 

capacità di scrittura ELEMENTARE 

capacità di espressione e 
comprensione orale 

BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone in ambiente multiculturale: 

- Erasmus+ European Programme, KA1, 2019-2021: 

 Inter Education, UK, 1 week course: School development & quality evaluation & 
enhancement”, Dunfermline, Scotland, 27 October – 3 November 2019 

- Twinning: I.E.S. “Carles Salvador”, Aldaia, Spagna, a.s 2019-20 

- Twinning: I.E.S. “Carles Salvador”, Aldaia, Spagna, a.s 2018-19 

- Twinning BG BRG Mössingerstrasse, Klagenfurt, Austria, a.s. 2018-2019 

- Erasmus+ European Programme, KA1, 2015-2017: 

 Twinning Aldaia-Valencia, Spagna, “Wet Wet Lands” project, e-Twinning, a.s. 2017-18 

 Euneos, Finland, “Best Practices Benchmarking course - grades 1-9”, 23-27 april 2017, 
Helsinki-Vantaa, Finland 

 Twinning Aldaia-Valencia, Spagna, “Feeding and taking care of our joints” project, e-Twinning, 
a.s. 2016-17 

 English Matters, Spain, Continuous Professional Development: "English for Teachers with 
Low Level of English (A2-B1)", Trinity College, Dublin, Ireland, 27 July – 7 August, 2015 

- Twinning BG BRG Mössingerstrasse, Klagenfurt, Austria, a.s. 2017-18 

- Twinning BG BRG Mössingerstrasse, Klagenfurt, Austria, a.s. 2016-17 

 
Vivere e lavorare con altre persone nell’ambiente di lavoro: 

- Referente Dipartimento Scienze Motorie e Sportive I.S.I.S. “B.E.M.” Gradisca d’Isonzo- 

Staranzano (GO) 

- Coordinatore di plesso scuola secondaria di primo grado “Pio Paschini” di Aquileia (UD) 

- Componente Consiglio Istituto Comprensivo “Don Lorenzo Milani” di Aquileia 

- Componente Commissione Internazionalizzazione Istituto Comprensivo “Don Lorenzo Milani” 
di Aquileia (UD) 

- Referente/collaboratore laboratorio teatrale e sportivo scuola secondaria di 1° grado “Pio 
Paschini”, Aquileia (UD), contatti con enti e associazioni del territorio finalizzati alla promozione 
della cultura, dell’arte e dello sport, anche con finalità di re-orientamento sportivo 

 
Vivere e lavorare con altre persone in ambito sportivo: 

- Svariate esperienze in ruoli tecnico-dirigenziali presso la Federazione Italiana Giuoco Calcio a 
livello provinciale, regionale, nazionale 

- Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Scuola Regionale dello Sport Friuli Venezia 
Giulia 

- Svariate esperienze da allenatore di calcio in ambito giovanile presso società dilettantistiche e 

professionistiche del Friuli Venezia Giulia 

- Esperienze da calciatore presso società dilettantistiche del Friuli Venezia Giulia e della 
Toscana; calciatore professionista nella stagione 1984-1985 presso l’A.S. Lucchese (serie C2) 

 
Vivere e lavorare con altre persone nell’amministrazione comunale: 

- Consigliere comunale comune di Turriaco (GO), dal 2009 al 2014 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Coordinamento e amministrazione di progetti, bilanci, persone sul posto di lavoro: 

- Coordinatore di plesso scuola secondaria di primo grado “Pio Paschini” di Aquileia 

- Funzione strumentale Area 3 “Interventi individualizzati agli alunni - attività di sostegno agli 
alunni diversamente abili”, Istituto Comprensivo “Alighieri Dante” San Canzian d’Isonzo, aa.ss. 
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2006-07, 2007-08, 2008-09 

- Referente “Progetto per prevenire e combattere i fenomeni di violenza, vandalismo e bullismo”, 
scuola secondaria di 1° grado “Dante Alighieri” San Canzian d’Isonzo fr. Pieris, aa.ss. 2009-10, 
2010-11 

 
Coordinamento e amministrazione di progetti, bilanci, persone in ambito sportivo/educativo: 

- Responsabile tecnico Centro Federale Territoriale F.I.G.C., Udine - San Giorgio di Nogaro, 

dalla stagione sportiva 2015-16 alla stagione sportiva 2018-2019 

- Presidente della F.I.G.C. – S.G.S. - Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, con nomina del 

17 marzo 2005, fino al 30 giugno 2007 

- Responsabile tecnico regionale dell’attività di base, Comitato Regionale F.I.G.C. S.G.S. Friuli 
Venezia Giulia, dalla stagione sportiva 1992-93 alla stagione sportiva 1998-99 

- Coordinatore regionale progetto “Primi Passi” U.I.S.P. per l’attività motoria dai 0 ai 6 anni, dal 
2003 al 2005 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Conoscenza principali software di uso comune: Word, Excel, Power Point, Publisher 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Competenze nell’ambito del linguaggio teatrale: 

- Referente teatro scuola secondaria di 1° grado “Pio Paschini”, Aquileia (UD), a.s. 2013-2014 e 

dall’a.s. 2019-2020 ad oggi 

- Collaboratore laboratorio teatro scuola secondaria di 1° grado “Filippo Corridoni” Fogliano 
Redipuglia, a.s. 2010-2011 

- Referente laboratorio teatro scuola secondaria di 1° grado “Dante Alighieri” San Canzian 
d’Isonzo fr. Pieris, aa.ss. 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Formazione, public speaking: 

- Formatore Federazione Italiana Giuoco Calcio - Settore Giovanile e Scolastico – 

Coordinamento Federale Friuli Venezia Giulia 

- Formatore regionale progetto “Sport di classe”, M.I.U.R., Dipartimento per il sistema educativo 
di istruzione e formazione, CONI Friuli Venezia Giulia 

- Relatore “Piano formativo CONI – Scuola dello Sport” in qualità di componente del Comitato 
Tecnico Scientifico della Scuola Regionale dello Sport Friuli Venezia Giulia 

- Ulteriori svariate esperienze da relatore/formatore su tematiche attinenti la scuola, l’educazione 
fisica, lo sport, il calcio, nell’ambito di corsi di formazione, tavole rotonde, incontri di 
aggiornamento, corsi e convegni organizzati da associazioni, enti e federazioni 

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida A-B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Riconoscimenti 

- Premio C.O.N.I. per la tesi di diploma I.S.E.F.: “Allenamento mentale nel calcio considerato 
nella sua evoluzione dal gioco d’infanzia al gioco di competizione per atleti evoluti”, a.a. 1988- 
1989 
- Diploma di benemerenza Federazione Italiana Giuoco Calcio, Settore Giovanile e Scolastico, 
Cagliari, 27 marzo 2013 

 

ALLEGATI Tesi e pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 

 
Data 13 gennaio 2024 Firma   
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CURRICULUM VITAE 
 

Nome ZORBA MAURIZIO 

 

ALLEGATO 
 

tesi Tesi corso di specializzazione per l’attività didattica di sostegno (800 ore - art. 2 D.M. 20/2002), 
Scuola di Specializzazione per l’Insegnamento nella Scuola secondaria, Università degli studi di 
Udine, “Dall’analisi delle difficoltà all’intervento didattico in un soggetto con deficit di abilità 
visuospaziali”, a.a. 2003-2004. 

Tesi di laurea in Scienze Motorie, corso finalizzato al conseguimento della Laurea quadriennale 
in Scienze Motorie riservato a diplomati I.S.E.F., Università degli Studi di Verona, “Analisi 
comparata della valutazione delle capacità fisiche e tecniche in giovani calciatori”, a.a. 2001- 
2002. 

Tesi di diploma I.S.E.F., Istituto Superiore di Educazione Fisica di Firenze, “Allenamento 

mentale nel calcio considerato nella sua evoluzione dal gioco d’infanzia al gioco di competizione 
per atleti evoluti”, a.a. 1988-1989. 

pubblicazioni Testi 

Co-autore - referente “Gruppo di lavoro progetto bullismo” - della “Guida anti-bullismo”, scuola 

secondaria di primo grado “Dante Alighieri” San Canzian d’Isonzo fr. Pieris, a.s. 2010-11 

Autore opuscolo “…Un’altra scuola… giocando, imparando, insieme crescendo” - disegni di 
Francesco Tullio Altan - Scuola Calcio Aquileia-Terzo, stagione sportiva 2010-11 

Articoli 

Messina G., Florit S., Zorba M. (2015). Strategie d’allenamento. Il Nuovo Calcio, 270: 84-87 

Messina G., Florit S., Zorba M. (2015). Giochi didattici per i più piccoli. Il Nuovo Calcio, 269: 88- 

91 

Messina G., Florit S., Zorba M. (2015). I giochi calcio-specifici. Il Nuovo Calcio, 267: 84-87 

Bortoli L., Messina G., Zorba M., Robazza C. (2012). Contextual and individual influences on 

antisocial behavior and psychobiosocial states of youth soccer players. Psychology of Sport and 

Exercise, 13: 397-406 

Bortoli L., Messina G., Zorba M., Robazza C. (2010). Aspetti motivazionali e fair play: una 

ricerca nel calcio giovanile. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 8: 3-8 

Bortoli L., Messina G., Zorba M., Robazza C. (2006). Processi motivazionali e aspetti morali nel 
calcio giovanile. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 2a Serie, vol. 1°, 1: 47-50 

Messina G., Zorba M. (2004). Considerazioni sui giovani: approfondimenti. Notiziario del Settore 
Tecnico Federazione Italiana Giuoco Calcio, 5 

Zorba M. (2004). Analisi comparata tra capacità fisiche e abilità tecniche nei giovani calciatori 

della categoria Esordienti. Notiziario del Settore Tecnico Federazione Italiana Giuoco Calcio, 1 

Zorba M. (2003). Un passaggio delicato - categoria Giovanissimi. Il Nuovo Calcio, 128 

Video 

Co-autore testo video “L’Autoarbitraggio – istruzioni per l’uso”, Federazione Italiana Giuoco 
Calcio - Settore Giovanile e Scolastico - Coordinamento Federale Friuli Venezia Giulia, stagione 
sportiva 2014-15 

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 

Data 13 gennaio 2024 Firma   


