
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oggetto:  MANIFESTAZIONE DI INTERESSE per la partecipazione al progetto “Movimento in 3S - 

promozione della Salute nelle Scuole attraverso lo Sport” anno scolastico 2025/2026 
per coloro che sono inseriti nell’elenco di Educatore Sportivo del CONI    

 

 
Per i fini di seguito indicati previsti dal Progetto Movimento in 3S – Promozione della Salute 

nelle Scuole attraverso lo Sport, in considerazione della L.R. 30 marzo 2018 n. 13 e sue modifiche e 
della Legge di Assestamento di Bilancio (L.R. 28/07/2025), la Regione Friuli Venezia Giulia ha 
condiviso anche con il CONI Friuli Venezia Giulia   la necessità di dare corpo ad una forte e decisiva 
azione condivisa e coordinata volta ad implementare lo sport, o più propriamente l’attività motoria 
in ambito  scolastico, con l'obiettivo di rafforzare l'educazione motoria in tutte le scuole, 
dall'infanzia alle secondarie con il fine di promuovere i sani stili di vita come mezzo di contrasto 
alla sedentarietà, al sovrappeso e all’obesità, soprattutto in età pediatrica. 
 

Per quanto concerne l’a.s. 2025/2026 è consentita la partecipazione di tutte le classi degli 
I.C. con particolare riferimento alle classi 1^, 2^, 3^ della Scuola Primaria di primo grado e 
dell’ultimo anno della Scuola dell’Infanzia dello stesso I.C. 
  

L’attività nelle scuole si articolerà in due fasi: 
 

- Fase 1: dal 13 ottobre al 19 dicembre 2025 Impegno massimo previsto di 1 ora alla 
settimana per classe per un minimo di 10 classi ad esperto - compenso € 16,00/h ; 
 

- Fase 2: dal 12 gennaio al 5 giugno 2026 – Impegno massimo previsto di 1 ora alla settimana 
per classe per un minimo di 10 classi ad esperto - un compenso € 16,00/h; 
   

 
Gli incarichi saranno redatti e liquidati dal Comitato Regionale del C.O.N.I. in base alla 

normativa vigente. 
 

Possono presentare domanda i candidati in possesso dei titoli di merito che non siano 
docenti di ruolo di educazione fisica, che non siano in regime di pensionamento e che siano 
iscritti nell’’Elenco di Educatore Sportivo, Docente Formatore ed Operatore Sportivo del CONI 
(modulo allegato All.2)  
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La Commissione costituita all’interno del Comitato Regionale del CONI valuterà le richieste 
pervenute e formulerà un elenco dei candidati sulla base dei seguenti parametri: 
 

1. Titoli   di merito 
 

Laurea Magistrale in scienza dello sport    10 

Laurea Magistrale in scienza e tecnica delle attività motorie preventive 
e adattate   

10 

Laurea in scienza motorie  8 

Diploma ISEF    6 

Laurea   in Scienza della Formazione Primaria 2 

 
2. Titoli Professionali 

 

Docenza nel Progetto “Movimento in 3S”  - Da 5 anni e oltre 6 
Docenza nel Progetto “Movimento in 3S” - Da 2 a 4 anni 3 

Docenza nel Progetto “Movimento in 3S” – 1 anno 1 

  
 
In caso di parità di punteggio sarà data precedenza ai candidati più giovani d’età. 
 
      Gli Educatori sportivi individuati, dovranno partecipare obbligatoriamente ad un modulo 
formativo che sarà organizzato dalla Scuola Regionale dello Sport del C.O.N.I. 
  

Per partecipare alla selezione gli interessati dovranno presentare gli allegati modelli, A1 e 
A2 (completo dei documenti richiesti), debitamente compilati e firmati e il CV entro e non oltre 
le ore 14.00  di venerdì 19 settembre 2025 con le seguenti modalità: 

 
- via posta elettronica certificata (P.E.C.) all’ indirizzo friuliveneziagiulia@cert.coni.it  da 

un indirizzo di P.E.C. nominativo di cui il candidato sia titolare, anche privo della firma 
elettronica o digitale). 

- via posta raccomandata A/R (fa fede il timbro postale) entro le ore 14.00 di venerdì 19 
settembre 2025 al CONI Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia, Via dei Macelli, 5 c/o 
Stadio Nereo Rocco - 34148 Trieste 

 
L’elenco candidati sarà pubblicato sul sito del Comitato Regionale del CONI: 

www.friuliveneziagiulia.coni.it entro il 26 settembre 2025. 
 
Per ogni eventuale informazione è possibile inviare una mail all’indirizzo 
friuliveneziagiulia@coni.it oppure a movimentoin3s@gmail.com 
 
                                                                                                    
Trieste, 8 settembre 2025 
 
                                                                                                              IL PRESIDENTE  
                                                                                                       Dott. Andrea Marcon 
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